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. DOKUMENTY FORMALNO - PRAWNE

I.1. Oswiadczenie projektanta/sprawdzajgcego
26.03.2013
OSWIADCZENIE

W éwietle art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo budowlane (Dz. U. z 2010
roku Nr 243, poz. 1623 tekst jednolity z pdzniejszymi zmianami), sktadam niniejsze o$wiadczenie,
jako projektant / sprawdzajacy projektu budowlanego inwestycji pod nazwa;:

PROJEKT TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU MIEJSKIEGO PRZEDSZKOLA NR 11 W PLOCKU
PLOCK, UL. BIELASKA 26/1, DZ NR 151

0 sporzadzeniu projektu budowlanego, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, w tym techniczno-budowla-
nymi, przeciwpozarowymi, BHP, sanitarnymi i Polskimi Normami oraz zasadami wiedzy technicznej. Pro-
jekt budowlany zostat zaprojektowany na podstawie posiadanych uprawnien budowlanych i specjalnosci:

konstrukcyjno-budowlanej - projektant

mgr inz. Wiestaw Brykata MAZ/0360/POOK/06

Do przedmiotowego projektu budowlanego zostata, zgodnie z art. 20 ust. 1 pkt 1b, sporzgdzona informa-
cja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na specyfike projektowanego obiektu budow-
lanego, uwzglednia w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zgodnie z art. 21a ust. 1 ustawy — Prawo
budowlane (Dz. U,. Nr 207, poz. 2016 z 2003r. z p. zm.) spetniajgca wymagania ,Rozporzgdzenia w spra-
wie informacji dotyczgcej bezpieczehstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdro-
wia” Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku (Dz. U. Nr 120, poz. 1126 z 2003r.).

(piecze¢ i podpis projektanta)



l.2. Zaswiadczenie projektanta/sprawdzajacego

@ POLSKA
| 2 B A
INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-SDK-LGZ-DSF *

Pan WIEStAW BRYKALA o numerze ewidencyjnym MAZ/BO/0254/07

adres zamieszkania ul. OKOPOWA 26/1, 09-401 PLOCK

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnodci cywilnegj.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2014-03-01 do 2015-02-28.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2014-02-05 roku przez:

Mieczystaw Grodzki, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

{Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wlasnorecziymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzié za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej 1zby Inzynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kentaktujgc sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Inzynierow
Budownictwa.
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OPIS TECHNICZNY
Il. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA BUDYNKU

Il.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku Miejskiego Przedszkola nr 11 w
Plocku, przy ul. Bielskiej 26/1 dz. nr 151 obr. 7 jedn. ewid. Ptock.

I.2. Podstawa opracowania

- umowa

- ustalenia programowo-techniczne dokonane z Inwestorem
- wizja lokalna i inwentaryzacja.

I.3. Zakres opracowania

— docieplenie $cian zewnetrznych oraz $cian fundamentowych i piwnic budynku
—  wymiana stolarki drzwiowe;j

— docieplenie stropodachu

—  remont kominéw

—  opaska wokot budynku, remont nawierzchni utwardzonej od strony potnocne;j
—  remont daszkow

— wymiana ogrodzenia

lll.OPIS STANU ISTNIEJACEGO

lll.1. Podstawowe parametry budynkéw

Budynek wykonany w technologii tradycyjnej murowanej
Podstawowe parametry budynku:

Powierzchnia zabudowy 428 m?
Kubatura ok. 3038m®
Wysokos$¢ budynku w kalenicy 7,0 m

lll.2. Konstrukcja budynku istniejacego

Budynek przedszkola stanowi zwartg bryte na rzucie dwdch przesunietych wzgledem siebie prostoka-
téw. Jest to budynek dwukondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony. Rodzaj konstrukcji - $ciany muro-
wane z pustaka ceramicznego typu max. Ukfad scian podtuzny. Konstrukcja scian no$nych:piwnica —
cegta ceramiczna petna gr. 40cm, parteru i pierwszej kondygnacji — z pustaka ceramicznego typu max
43cm. Konstrukcja dachu — strop gestozebrowy, $cianki azurowe, ptytki korytkowe, 3x papa na lepiku.
Dach dwuspadowy o spadku 3°.

ll.3. Ekspertyza techniczna stanu konstrukcji i elementow budynku z uwzglednieniem stanu
podioza gruntowego

W trakcie ogledzin i inwentaryzacji budynkéw nie stwierdzono usterek majgcych wptyw na bezpieczen-
stwo uzytkowania obiektu. Nie stwierdzono uszkodzen dyskwalifikujgcych obiekt pod katem planowa-
nej modernizacji. Zwiekszenie obcigzenia stropow jak réwniez scian projektowanym dociepleniem nie
wplywa w sposob istotny na istniejgcy uktad obcigzen.

Stan poszczegdlnych elementéw konstrukcyjnych budynkéw ustalono jako dobry zapewniajgcy spet-
nienie wymagan podstawowych dotyczgcych: - bezpieczenstwa konstrukcji, bezpieczehstwa pozaro-
wego, bezpieczenstwa uzytkowania, odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych oraz ochro-
ny srodowiska, a takze zachowania intereséw osoéb trzecich.

IV. OPIS PRAC BUDOWLANYCH

IV.1.Uwagi ogdblne do specyfikacji materialowej

Wymienione w dokumentacji projektowej urzadzenia i materiaty odniesione do konkretnych producen-
tow jak réwniez nazwy firm dostawcow i producentdéw nalezy traktowaé jako stuzace do okreslenia pa-
rametréw przedmiotu zamowienia poprzez podanie oczekiwanego standardu. Dopuszczalne jest za-
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stosowanie urzgdzen i materiatéw réwnowaznych pochodzacych od innych wytwércow z zastrzeze-
niem, ze nie bedg one jakosciowo gorsze od wskazanych w projekcie oraz, ze zagwarantujg dotrzyma-
nie tych samych lub lepszych parametréw technicznych oraz bedg posiada¢ wszystkie niezbedne ate-
sty i dopuszczenia do stosowania. W przypadku zastosowania innych niz podane w dokumentacji pro-
jektowej urzgdzen, materiatéw i technologii wykonawca przedmiotu zamodwienia odpowiadaé bedzie za
ich dobdr, a zakresie jego obowigzkéw znajdowaé sie bedzie ewentualna weryfikacja dokumentac;ji
projektowej dokonana na wtasny koszt. W przypadku, gdy w trakcie budowy Zamawiajgcy uzna, ze
przewidziany w ofercie wyrdb czy urzadzenie nie spetnia parametrow technicznych lub standardow ja-
kosciowych przewidzianych w dokumentacji, Wykonawca zastosuje elementy zgodnie z dokumentacjg
projektowa.

IV.2. Docieplenie $cian

v.2.1. Opis docieplenie budynku

Ocieplenie poszczegdinych elementéw budynku:

- $ciany zewnetrzne— projektuje sie ocieplenie scian styropianem (frezowanym) samogasngcym EP-
S70 o wsp. A= 0.04 W/mK gr. 15cm w metodzie bezspoinowej — wykonczenie tynk akrylowym cien-
kowarstwowy — cokdt wykonczony tynkiem mozaikowy

- §ciany fundamentowe oraz sciany piwnic — projektuje sie ocieplenie scian fundamentowych do gtebo-
kosci -1,0m ponizej poziomu terenu oraz ocieplenie $cian piwnic, styropianem AQUA EPS-P 120
(frezowanym) o wsp. A= 0.036 W/mK gr. 10cm w metodzie bezspoinowej

- o$cieza okienne i drzwiowe - projektuje sie ocieplenie styropianem samogasngcym EPS70 wsp.
A= 0.04 W/mK gr. 2cm w metodzie bezspoinowej — wykohczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy.

Po wykonaniu prac termomodernizacyjnych nalezy wykonac regulacje instalacji c.o.

IV.2.2. Zakres prac.

Docieplenie scian budynku

— demontaz parapetéw z blachy stalowe;j

— demontaz drzwi zewnetrznych — drewnianych

— demontaz i ponowny montaz krat okiennych po uprzednim dwukrotnym pomalowaniu ich farbami

olejnymi

—  przygotowanie $cian poprzez mycie i czyszczenie

—  zbicie luznych fragmentéw tynku i uzupetnienie ubytkéw masg tynkarska

— montaz listw cokotowych

—  wykonanie docieplenia z ptyt styropianowych gr. 14cm

—  wykonanie spadkéw pod parapety

— montaz parapetéw z blachy stalowej powlekanej gr. 0.55mm. Parapety podokienne powinny wy-
stawa¢ minimum 40 mm poza lico sciany i skutecznie zabezpiecza¢ jg przed zaciekami wody
deszczowej oraz powinny by¢ szersze od okna po 5 cm z kazdej strony. tgczenie obrébek na rg-
bek stojgcy. Miejsca potgczenia obrébek blacharskich ze Sciang zabezpieczy¢ dodatkowo masag
trwale plastyczna.

— wykonanie tynkow cienkowarstwowych akrylowych barwionych w masie. Kolory zgodnie z kolory-
styka, na cokofach wykonac tynki mozaikowe

— po wykonaniu docieplenia nalezy dokona¢ regulacji instalaciji c.o.

Docieplenie scian fundamentowych i $cian piwnic

— rozebranie opaski wokét budynku, roboty ziemne

— oczyszczenie mechaniczne i zmycie $cian fundamentowych

— ocieplenie scian fundamentowych styropianem AQUA gr. 10cm

— remont studzienek okien piwnicznych — rozbidrka istniejgcych oraz przemurowanie nowych z
bloczkéw betonowych gr. 12cm

IvV.2.3. Technologia wykonania docieplenia scian zewnetrznych

Projektuje sie ocieplenie scian metodg ,lekko-mokrg”. System powinien posiadajgcych odpowiednie
atesty ITB.

Metoda ,lekka-mokra” polega na zamocowaniu zaprawg klejowg i kotkami plyt styropianowych, szpa-
chlowaniu ich powierzchni zaprawg zbrojong siatkg z widkna szklanego i pokrycia catosci cienkowar-
stwowym tynkiem silikatowym.

W sktad systemu wchodzg nastepujgce materiaty:

- zaprawa klejowa do przyklejania styropianu;

- plyty ze styropianu EPS70 w metodzie BSO;



- fgczniki mechaniczne typu KDS;

- zaprawa klejowa do wykonania warstwy zbrojonej siatkg z wtdkna szklanego;

- siatka z wtbkna szklanego (o gramaturze min. 145 g/m2);

- preparat gruntujgcy do przygotowania podtoza pod tynki

- cienkowarstwowe tynki silikatowy;

- dodatkowe akcesoria systemowe - listwy startowe, narozniki ochronne, tasmy uszczelniajgce oraz

inne materiaty do wykonczenia miejsc szczegdlnych elewac;ji.

Styropian

W systemach docieplania scian zewnetrznych nalezy stosowac ptyty styropianowe spetniajgce naste-

pujgce wymagania:

- ptyty ze styropianu samogasngcego (zgodnie z aprobatg techniczng), o gestosci od 15 do 20 kg/m?
wedtug PN-B-20130: 1999, o zwartej strukturze, o wymiarach powierzchniowych nie wigkszych niz
600x1200 mm (dopuszczalne odchyiki +/- 2 mm),

- 0 grubosci nie wiekszej niz 200 mm ,

- 0 powierzchniach szorstkich,

- 0 krawedziach prostych, ostrych, bez wyszczerbien,

- sezonowane przez okres zapewniajgcy mozliwo$¢ zastosowania do systemoéw docieplen (okreslony
przez producenta styropianu).

Tkanina z wiékna szklanego

Nalezy stosowac tkanine z widkna szklanego wg PN-92/P-85010. Tkanina powinna by¢ impregnowana
alkalioodpornym tworzywem i posiadaé¢ aprobate techniczng dopuszczajgcg do stosowania w budownic-
twie.

taczniki

taczniki do mechanicznego mocowania ptyt styropianowych do s$ciany zewnetrznej budynku muszg
spetnia¢ wymagania $wiadectw ITB. llo$¢ tgcznikdw 6 szt./m?, oraz 8 szt./m? w strefie przykrawedziowej
— kotki powinny mie¢ dtugosé zapewniajacg mocowanie do nosnej warstwy sciany.

Prace przygotowawcze

Prowadzenie i przygotowanie powierzchni scian. Przed przystgpieniem do docieplenia $ciany nalezy do-
ktadnie sprawdzi¢ jej powierzchnie i doktadnos¢ oceny stanu technicznego podtoza. Podtoze powinno
by¢ natozone, suche, réwne, oczyszczone z powtok antyadhezyjnych (jak np: brud, kurz, pyt, ttuste za-
brudzenia i bitumy) oraz wolne od agresji biologicznej i chemicznej. Warstwy podtoza o stabej przyczep-
nosci (np: stabe tynki, odspojone powtoki malarskie, niezwigzane czgstki muru) nalezy usung¢.

Kruche i odpadajace tynki nalezy usung¢. Powierzchnie Sciany, otynkowang w zalezno$ci od potrzeb
nalezy oczysci¢ mechanicznie (np. szczotkami drucianymi), zmy¢ wodg z hydrantu i odczekaé az wy-
schnie. Przy nieréwnos$ciach poditoza wiekszych niz 1 cm oczyszczone podtoze nalezy wyréwnaé zapra-
wag szpachlowo-renowacyjng. Miejsca, w ktérych zostat usuniety tynk stabo zwigzany z podtozem, wypet-
ni¢ zaprawag tynkarska. Podioza silnie nasigkliwe oraz podtoza piaszczace nalezy zagruntowa¢ . Przed
przystgpieniem do przyklejania ptyt na stabych podtozach, nalezy wykonac probe przyczepnosci. Proba
ta polega na przyklejeniu w réznych miejscach elewac;ji kilku (8-10) prébek styropianu (0 wym. 10x10
cm) i recznego ich odrywania po 3 dniach. Nosnos¢ podtoza jest wystarczajgca wtedy, gdy rozerwanie
nastepuje w warstwie styropianu. W przypadku oderwania catej probki z klejem i warstwg podtoza, ko-
nieczne jest oczyszczenie elewacji ze stabo zwigzanej warstwy.

Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy dokona¢ oceny geometrii podtoza fij.
réwnosci powierzchni i odchylenia od pionu. W przypadku wystepowania niewielkich (do 3 cm) nieréw-
nosci i krzywizn powierzchni, nalezy przeprowadzi¢ wczesniejsze wyréwnanie nierownosci. W uzasad-
nionych przypadkach, w celu oczyszczenia poditoza z kurzu, brudu oraz stabo trzymajgcych sie powtok,
zaleca sie zmycie poditoza rozproszonym strumieniem wody. Przy czym nalezy pamigeta¢ o koniecznosci
catkowitego wyschniecia podtoza przed rozpoczeciem przyklejania ptyt styropianowych. Powioki stabo
zwigzane z podtozem (np. odparzone tynki) i stabe warstwy podtoza trzeba usungg.

Mocowanie plyt styropianowych do $ciany
Po sprawdzeniu i przygotowaniu $cian oraz zdjeciu obrébek blacharskich i rur spustowych (przy ze-

wnetrznym odprowadzeniu wéd opadowych) mozna przystgpi¢ do przyklejania ptyt styropianowych. Na-
lezy przed tym wykona¢ tymczasowe odprowadzenie wéd opadowych z dachu budynku.

Sprawdzanie skutecznosci mocowania mechanicznego.

Przed realizacjag mocowania mechanicznego docieplenia do podtoza, nalezy sprawdzi¢ na 4-6 prébkach
site wyrywajgcg tgczniki z podtoza (wg zasad okreslonych w swiadectwach i aprobatach technicznych
ITB).

Przygotowang zaprawe klejgcg nalezy uktada¢ na ptycie styropianowej metodg "pasmowo-punktowg"
czyli na obrzezach pasami o szerokosci 3-6 cm, a na pozostatej powierzchni "plackami” o srednicy okoto
8-10 cm. Pasma naktadamy na obwodzie ptyty w odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi tak, aby po przykle-
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jeniu zaprawa nie wyciskata sie poza krawedzie ptyty. Gdy ptyta ma wymiar 50 x 100 cm to na srodkowe;j
jej czesci nalezy natozy¢ 8-10 "plackow" zaprawy. Prawidtowo natozona zaprawa klejgca powinna pokry-
wacé min. 40% powierzchni ptyty, a grubo$¢ warstwy kleju nie powinna przekracza¢ 10 mm. Niedopusz-
czalne jest wypetnianie szczelin w ptytach styropianowych zaprawg klejacag, poniewaz w miejscach tych
powstajg mostki termiczne, wywotane duzg przewodnoscig cieplng zaprawy. W miejscach tych wilgo¢
przenika intensywniej, przyspieszajgc korozje warstwy elewacyjnej i powodujgc wystgpienie smug i wy-
kwitow na powierzchni elewacji. W przypadku jednak wystgpienia szczelin (wiekszych niz 2 mm), zaleca
sie wypetnienie ich styropianem na catej grubosci warstwy termoizolacyjne;j.

Mocowanie mechaniczne ptyt termoizolacyjnych do podtoza.

Ptyty termoizolacyjne nalezy mocowaé do podtoza przy uzyciu fgcznikéw mechanicznych. Do mocowa-
nia ptyt styropianowych do podtoza zastosowaé tgczniki z trzpieniem plastikowym. Przy czym, montaz
tgcznikow nalezy rozpoczg¢ dopiero po dostatecznym stwardnieniu i zwigzaniu zaprawy klejace;.
Zewnetrzna powierzchnia przyklejonych piyt styropianowych musi byé réwna i ciggta. Po zwigzaniu za-
prawy klejgcej i po zamocowaniu mechanicznym ptyt styropianowych do podfoza nalezy catg zewnetrzng
powierzchnie piyt, przeszlifowaé gruboziarnistym papierem sciernym. Réwne podtoZze jest podstawowym
warunkiem uzyskania trwatej i estetycznej elewacii.

Przeszlifowanie lica styropianu powoduje usuniecie jego gtadkiej zewnetrznej warstwy, znacznie zwiek-
szajgc przyczepnos¢ zaprawy klejgcej do jego powierzchni. Po operacjach szlifowania kazdorazowo na-
lezy usungé¢ pozostaty pyt. Niedopuszczalne jest pozostawienie uskokéw sgsiednich ptyt w warstwie ter-
moizolacyjnej, poniewaz stwarza to ryzyko uszkodzenia warstwy zbrojonej w miejscu wystepowania sko-
kowych zmian jej grubosci.

Nie nalezy pozostawia¢ warstwy termoizolacji bez ostony przez dtuzszy okres czasu, gdyz moze to do-
prowadzi¢ do zniszczenia powierzchni styropianu przez promieniowanie UV, a w konsekwenc;ji, do osta-
bienia przyczepnosci warstwy zbrojonej. Jezeli wystgpi utlenienie powierzchni styropianu wéwczas nale-
zy przeszlifowa¢é jg gruboziarnistym papierem Sciernym.

Do ocieplenia osciezy okiennych nalezy stosowac styropian o gr. 2 cm. Styropian nalezy przykleja¢ na
catej powierzchni osciezy gornej poziomej i pionowych po uprzednim usunieciu olkitu ze stykéw stolarki
z oscieznicami oraz po doktadnym oczyszczeniu i wyreperowaniu osciezy. Nastepnie nalezy naklei¢ na
styropianie odcinki tkaniny zbrojgcej i wywing¢ jg na powierzchnie $ciany. Na styku ocieplenia z osciez-
nicg nalezy natozy¢ kit silikonowy. Styki podokiennikdow z oscieznicg nalezy uszczelni¢ kitem silikono-
wym, przez potozenie go na oscieznicy i docisniecie podokiennika w czasie jego przybijania. Krawedzie
pionowe i poziomg gorng zabezpieczy¢ katownikiem metalowym.

Wykonanie warstwy zbrojonej siatka z wiokna szklanego

Zbrojona warstwa zaprawy klejgcej ma za zadanie chroni¢ izolacje termiczng przed uszkodzeniami me-
chanicznymi, przenosi¢ obcigzenia wiatru oraz kompensowac¢ naprezenia termiczne. Jest ona takze
podtozem pod tynki zewnetrzne i chroni wewnetrzne warstwy systemu przed czynnikami atmosferyczny-
mi. Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpocza¢ po okresie gwarantujgcym wiasciwe zwigzanie
termoizolacji z podtozem (nie wczesniej niz po 3 dniach od chwili przyklejenia ptyt styropianowych).
Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej powinny by¢ wykonywane przy stabilnej wilgotnosci
powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C do + 25°C na powierzchniach nie narazonych na bezpo-
Srednig operacje stonca i wiatru. Nie nalezy wykonywaé¢ warstwy zbrojonej podczas opadéw atmosfe-
rycznych i bezposrednio po nich. Nowo wykonang warstwe nalezy chroni¢ przed opadami atmosferycz-
nymi i dziataniem temperatury ponizej +5°C do czasu zwigzania. Niska temperatura, podwyzszona wil-
gotnos¢, brak odpowiedniej cyrkulacji powietrza wydtuzajg czas wysychania zaprawy klejgcej. Zaleca sie
wykonanie warstwy zbrojonej na fragmencie elewacji stanowigcym odrebng cato$é w jednym etapie wy-
konawczym.

Sposéb wykonania warstwy zbrojgce;.

Zaprawe klejaca nalezy nanosi¢ na powierzchnie ptyt ciagta warstwa, pasmem o szerokosci zastosowa-
nej tkaniny zbrojgcej. Nastepnie zaprawe przeciggng¢ zagbkowang krawedzig kielni. Do tak przygotowa-
nej warstwy przyktada¢ pas siatki zbrojgcej i przy uzyciu pacy wygtadzajgcej rowno zaszpachlowywac do
catkowitego zakrycia tkaniny, stosujgc w niezbednych przypadkach dodatkowg porcje zaprawy klejace;.
Warstwa zbrojona pojedynczg tkaning powinna mie¢ grubosé 3-5 mm. Sgsiednie pasy tkaniny zbrojgcej
nalezy uktada¢ z minimum 10 cm zaktadem. Po wyschnieciu warstwy zbrojonej, tj. po ok. 3 dniach (przy
temperaturze +20°C i wilgotnosci powietrza 50%), nalezy nanies¢ podktad tynkarski i natozy¢ tynk ele-
wacyjny. Niedopuszczalne jest prowadzenie prac w czasie opaddéw atmosferycznych, podczas silnego
wiatru i przy duzym nastonecznieniu elewacji, bez specjalnych oston ograniczajgcych wptyw czynnikéw
atmosferycznych. Niedopuszczalne jest przyklejanie siatki zbrojgcej bez uprzedniego pokrycia ptyt ter-
moizolacyjnych zaprawa klejaca. Szerokos$c¢ siatki zbrojgcej powinna by¢ tak dobrana, aby mozliwe byto
oklejenie osciezy okiennych i drzwiowych na catej ich gtebokosci. Naroza otworéw okiennych i drzwio-
wych powinny by¢ wzmocnione przyklejonymi bezposrednio na warstwe termoizolacji pasami siatki o
wymiarach 20x35cm. Ze wzgledu na niebezpieczenstwo uszkodzenia w czesci parterowej i cokotowej
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docieplanych $cian, nalezy stosowaé¢ dwie warstwy siatki z tkaniny szklanej. Jezeli sciany budynku sg
narazone na uderzenia, to podwdjna tkanina powinna by¢ stosowana na catej wysokosci $cian partero-
wych. Natomiast gdy dostep do budynku jest utrudniony, wystarczy zastosowa¢ dwie warstwy tkaniny do
wysokosci 2 m od poziomu przylegtego terenu. Pierwszg warstwe siatki nalezy utozy¢ w poziomie, nato-
miast warstwe drugg w pionie. Zamiennie dopuszcza sie zastosowanie zamiast pierwszej warstwy siatki,
tkanine z widkien szklanych o wiekszej gramaturze zwang "siatkg pancerng". Siatka ta jest uktadana na
styk bez zaktadoéw. Przy narozach otworéw okiennych i drzwiowych nalezy zastosowa¢ ukosne prosto-
katne siatki szklane, poniewaz ich brak, sprzyja pojawieniu sie rys na przedtuzeniu przekatnych tych
otwordw.

Wykonanie zewnetrznej wyprawy tynkarskiej
Wykonang warstwe zbrojong przed natozeniem wybranego tynku nalezy zagruntowa¢ odpowiednim pre-

paratem gruntujgcym w kolorze elewacji. Warstwe zbrojong mozna gruntowaé dopiero po jej zwigzaniu,
czyli po uptywie min. 48h od jej wykonania, przy dojrzewaniu w warunkach optymalnych (w temperaturze
+20°C i wilgotnosci 60%). Po zagruntowaniu trzeba odczeka¢ do czasu wyschniecia zastosowanego
preparatu (min. 24h przy wysychaniu w warunkach optymalnych).

Przygotowanie i naktadanie preparatéow gruntujgcych

Tynkowane podioza muszg by¢ dojrzate i jednolicie suche na catej powierzchni! Tynki podktadowe wy-
magajg co najmniej 28-dniowego sezonowania. Warstwa zbrojona tkaning szklang w systemie ociepla-
nia scian wymaga 3-5 dni wysychania (niska temperatura i wysoka wilgotnos¢ wzgledna powietrza, czas
ten mogg znacznie wydtuzy¢). Warstwe zbrojong w systemie ocieplania $cian zagruntowaé srodkiem.
Kolor podtynkowego $rodka gruntujgcego zaleca sie dobra¢ do koloru wykonywanej wyprawy. Srodek
gruntujgcy nalezy nanosi¢ na powierzchnie przy pomocy szczotki lub miekkiego watka i pozostawi¢ do
wyschnigcia co najmniej 24 godziny. Powierzchnie nie przewidziane do tynkowania, przed nanoszeniem
Srodkéw gruntujgcych nalezy ostonic.

Sposéb przygotowania akrylowej masy tynkarskiej do naktadania recznego

Mase tynkarska nalezy nanosi¢ na przygotowane podtoze przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej, war-
stwg o grubosci wynikajgcej z uziarnienia kruszywa fakturujgcego (na grubos¢ ziarna). Po sciggnieciu
nadmiaru zaprawy, w zaleznosci od wymaganej faktury powierzchnie tynku nalezy zaciera¢ pionowo, po-
ziomo lub koliscie, przy uzyciu pacy z tworzywa sztucznego. Fakturowanie nalezy przeprowadzi¢ gdy
masa nie klei si¢ juz do pacy, nie pdzniej niz po ok. 15 minutach od natozenia zaprawy. W czasie wyko-
nywania tej czynnosci zaprawy nie wolno zwilza¢ wodg! Prace tynkarskie na jednej wyodrebnionej po-
wierzchni nalezy prowadzi¢ w sposoéb ciggly, aby unikng¢ nierdwnomiernos$ci struktury i barwy tynku. W
zwigzku z tym, wykonywania wyprawy nie nalezy przerywac na czas diuzszy niz 10 minut - kazda nowa
porcja masy musi tgczy¢ sie z jeszcze swiezg masg naniesiong poprzednio. W przypadku duzej po-
wierzchni elewacji, nie mozliwej do wyprawienia tynkiem bez przerwy, nalezy zastosowac podziat na
mniejsze fragmenty z zachowaniem prostych odcie¢ wykonanych przy uzyciu przylepnej tasmy tynkar-
skiej. Ponadto, w celu wyréwnania barwy i struktury tynkéw zaleca sie, aby w trakcie ich nanoszenia nie
dopuszczaé do catkowitego oproznienia kubta z masg tynkarska, lecz uzupetnia¢ go po opréznieniu do
potowy Swiezg masg z nowego kubta i starannie wymieszac obie czesci. Niedopuszczalne jest prowa-
dzenie prac w czasie opadow atmosferycznych, podczas silnego wiatru i przy duzym nastonecznieniu
elewaciji, bez specjalnych oston ograniczajgcych wptyw czynnikéw atmosferycznych. Swiezo wykonane
tynki nalezy chroni¢ przed deszczem, mrozem i zbyt szybkim wysychaniem. Przecietny czas wysychania
tynku, w zaleznosci od chtonnosci podioza i warunkéw atmosferycznych, wynosi 12-48 godzin. Niska
temperatura i wysoka wilgotno$¢ wzgledna powietrza, mogg ten czas znacznie wydtuzyc.

IV.3.Docieplenie dachu

Z uwagi na zbyt niskg przestrzen wentylatowang stropodachu, zaprojektowano docieplenie dachu od
zewnatrz. Docieplenie nalezy wykonac ze styropapy — styropian 100-038 gr. 16¢cm.

IV.3.1. Zakres prac

Roboty rozbidrkowe

- rozebranie czapek kominéw

- skucie istniejgcego gzymsu

- demontaz rynien i rur spustowych - uzytkowych

- rozebranie obrébek blacharskich: attyki, paséw pod i nadrynnowych

Remont kominow

- wykonanie nowych czapek kominowych z betonu B20 z dodatkiem wodoodpornym. Zbrojenie siatkg
z preta fi 8 0 oczkach 10cm

- przemurowanie kominéw ponad poziomem dachu z jednoczesnym podwyzszeniem ich o 20cm.

- gruntowanie kominéw preparatem gruntujgcym
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- przyklejenie siatki na scianach kominéw

- wykonanie tynkéw na kominach wraz z malowaniem ich farbami elewacyjnymi

- obsadzenie kratek wentylacyjnych w otworach kominéw

- sprawdzenie droznosci przewodow kominowych

Docieplenie dachu

- wymiana wytazu dachowego

- podwyzszenie attyk o 20cm — przemurowanie z cegly ceramicznej petne;j

- montaz ksztattownika (zimnogiety) startowego w okapie z blachy stalowej ocynkowanej gr. 1.5mm

- montaz ocieplenia dachu - ptyty ze styropapy 100 — 038 gr. 16cm

- montaz kominkdw wentylujgcych stropodach — 15 szt. fi 150

- ocieplenie attyki — pionowe ze styropianu gr. 10cm oraz ,od gory” gr. 5cm oraz wykonanie przeciw-
spadkdéw przy koninach

- montaz klinébw ze styropianu na styku ptaszczyzn pion-poziom

- montaz papy termozgrzewalnej wierzchniego krycia — zgrzewanie

- wykonanie obrdbek blacharskich z blachy stalowej powlekanej gr. 0.7mm — attyk, paséw podrynno-
wych i nadrynnowych

- montaz rynien i rur spustowych z demontazu

- wymiana czyszczakow zeliwnych na pcw

- odtworzenie instalacji odgromowe;j

IV.3.2. Technologia docieplenia stropodachu pfytami ze styropianu

Styropape nalezy uktadaé na niepalnych podtozach tworzgcych réwng ptaszczyzne, oczyszczone stare
pokrycie bitumiczne, zagruntowanej odpowiednig masg asfaltowg. Mocowanie plyt styropapy do podtoza
odbywa sie z pomocg przeznaczonych do tego celu klejéw, z dodatkowym mocowaniem mechanicznym.
Podtoza nalezy zagruntowac i pokry¢ bitumiczng paroizolacja, na klej wskazany przez producenta przy-
klei¢ styropape. Utozone pokrycie ze styropapy wymaga dodatkowego zabezpieczenia papa nawierzch-
niowa.

Styropape dodatkowo mocowaé mechanicznie za pomocg kotkdw (potgczenie teleskopowe z wkretami
samogwintujgcymi) do konstrukcyjnej czesci dachu. Minimalna ilos¢ tgcznikow w strefie Srodkowej
3sz./m2, w strefie brzegowej 6szt./m2, w strefie naroznikowej 9 szt./m2.

Przed montazem papy nalezy zamontowac kliny ze styropianu na styku powierzchni poziomych i piono-
wych ogniomurkéw, kominéw itp. Pape nalezy ,wywing¢” na ogniomurki oraz kominy. Na kominach wy-
kona¢ mechanicznie nacigcia w tynku w celu wiozenia w nie wywinietej z pofaci dachu papy termozgrze-
walnej. Na koncu nalezy przymocowac w miejscu potgczenia listwe dociskowg uszczelniajgc przestrzen
miedzy kominem a listwg mrozoodpornym silikonem.

IV.3.3. Wymiana instalacji odgromowej

Istniejgcyg instalacje odgromowa nalezy zdemontowaé, a po wykonaniu docieplenia dachu odtworzyé.
Na kominy wykonac iglice. Zwody pionowe - odprowadzajgce wykona¢ w rurkach ochronnych niepal-
nych. Ztgcza kontrolne instalowa¢ na we wnekach zamykane drzwiczkami , przewody odprowadzajgce
z bednarki stalowej ocynkowanej (istniejgcej) podtgczonej do istniejgcego otoku. Po zamontowaniu in-
stalacji odgromowej wykona¢ pomiary kontrolne.

IV.4. Dostawa i montaz stolarki drzwiowej
Projektuje sie wymiane istniejgcych drzwi drewnianych na PCV ocieplone. Wspétczynnik przenikania
ciepta okna U<1,7 W/m2K.
Istniejgce kraty w oknach zdemontowac recznie oczysci¢ szczotkg druciang, a nastepnie dwukrotnie
pomalowac farbg olejng i ponownie zamontowac.

IV.5. Remont daszkéw nad wejsciami i przybudowki

— rozebrac istniejgce obrébki blacharskie i orynnowanie

— montaz nowych obrébek blacharskich z blachy powlekanej

— zagruntowanie powierzchni emulsjg asfaltowg oraz wykonanie nowego przekrycia z papy termo
zgrzewalnej

— ponowny montaz rynien i rur spustowych
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— istniejgcg konstrukcje dachu nalezy obudowaé ptytami HPL gr. 0.8, na ruszcie stalowym (ocynkowa-
nym). Rozstaw konstrukcji max 50cm. Montaz ptyt do konstrukcji za pomoca kleju przewidzianego
przez producenta piyt.

— Istniejgcg konstrukcje stalowg — stupy, po zamontowaniu blach do mocowania ptyt HPL, nalezy po-
malowac farbami olejnymi.

— Pomiedzy stupami, od strony potudniowej, zaprojektowano wypetnienie z ptyt HPL gr. 0.8

IV.6. Remont powierzchni utwardzonych

Opaska wokot budynku

— istniejgcy taras wraz z murkiem oporowym nalezy zdemontowac

— istniejacg opaske z ptyt chodnikowych nalezy zdemontowac

— wykona¢ nowa opaske z kostki betonowej bezfazowej gr. 6cm na podsypce piaskowo-cemento-

wej gr. 4cm. Jako podbudowe nalezy wykona¢ podsypke piaskowg zageszczong gr. 10cm. Opaski

ograniczy¢ obrzezami trawnikowymi 8x30cm. Nalezy zapewni¢ spadek powierzchni nie mniejszy niz

2% od budynku. Przed wejsciami do sal nalezy zamontowa¢ wycieraczki stalowe

— teren po rozbiérce tarasu nalezy zniwelowaé oraz wykonaé skarpy. Zasadzi¢ trawnik.

Remont utwardzenia terenu od strony pétnocnej

— zdemontowac istniejgcg nawierzchnie betonowg oraz z trylinki

— regulacja istniejgcych studzienek

— ograniczenie powierzchni utwardzonej nalezy wykonac¢ kraweznikami betonowymi 15x30cm na
podsypce cementowo-piaskowej 1:4 gr. 4cm, utozonymi na tawie betonowej z oporem o wym.
27x35x15cm z betonem B15. Przeswit kraweznika 10cm

— nowa nawierzchnie przeznaczong pod ruch samochodéw osobowych nalezy wykonaé w

uktadzie: - betonowa kostka brukowa 8 cm
- podsypka cementowo piaskowa 1:3 4 cm
- podbudowa z tlucznia kamiennego w-wa gérna 16 cm
- podsypka piaskowa — zageszczona 15 cm
- istniejgce podtoze gruntowe

Ogrodzenie
— istniejgce ogrodzenie — murowo-stalowe (oznaczone na planie sytuacyjnym) nalezy
zdemontowac

— W miejscu starego ogrodzenia nalezy wykona¢ nowe z paneli ogrodzeniowych ze
zgrzewanych pretow fi 4.2mm (ocynkowane malowane proszkowo) w rozstawie
50x200mm. Panel o szerokosci 250cm i wysokosci 153cm. Stupy z ksztattownikow
prostokgtnych 60x40mm zamknietymi u gory zaslepka. Stupki obsadzi¢ w funda-
mencie betonowym 30x30 cm i gtebokosci min 80cm. W kazdym z ogrodzen nalezy
wykonac furtke z paneli jw.

V. UWAGI KONCOWE

Wykonawstwo robét budowlanych realizowane byé musi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
budowlanego oraz BHP, przy czym stosowac sie nalezy do wszystkich uznanych regut sztuki budowla-
nej, a cato$¢ realizacji odpowiada¢ musi najnowszemu poziomowi techniki budowlanej.
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VI. INFORMACJA DOTYCZACA PLANU BIOZ

TEMAT:
Projekt termomodernizacji budynku Miejskiego Przedszkola nr 11 w Ptocku
Ptock ul. Bielska 26/1 dz. Nr 151 jedn. ewid. Plock

JEDNOSTKA PROJEKTOWA:

PPU KST WIESLAW BRYKALA
09-401 PLOCK, UL. OKOPOWA 26/1
tel. 512 158 601

PROJEKTANT:

mgr inz. Wiestaw Brykata upr. nr MAZ/0360/POOK/06
Ptock, ul. Okopowa 26/1
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VI.1.Zakres robét
Inwestycja obejmuje roboty, roboty dociepleniowe, rusztowaniowe oraz prace zwigzane z montazem papy
termozgrzewalnej.
VI.2. Wykaz istniejacych budynkoéw
Na dziatce zlokalizowany jest przedmiotowy budynek. W bezposrednim sgsiedztwie zlokalizowane sag
drzewa. Budynek znajduje sie na terenie przedszkola.
VL.3.Elementy zagospodarowania dziatki mogace stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdro-
wia ludzi
Prace bedg wykonywa na wysokosciach. W bezposrednim sgsiedztwie nie ma obiektéw moggcych stwa-
rza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Z uwagi na specyfike budynku (przedszkole) prace nale-
zy prowadzi¢ poza zajeciami przedszkolnymi
V1.4.Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robot
Do prac stwarzajagcych zagrozenie zaliczy¢ mozna:
- prace przy urzgdzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod napieciem
- prace na wysokosciach
Szczegdblng uwage nalezy zwrdci¢ podczas:
- transportu i sktadowania materiatéw i urzadzen technicznych
- prac na wysokosciach — na rusztowaniach
- demontazu, obrébek blacharskich
- prac zwigzanych z potozeniem papy termozgrzewalnej
VL.5.Instruktaz pracownikéw
Pracownicy zatrudnieni przez Wykonawce powinni zosta¢ poinstruowani i zobowigzani do scistego prze-
strzegania wytycznych ujetych w ,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” oraz przepisach BHP i ppoz. ,
a w szczegolnosci:
- znac przepisy i zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z
tego zakresu oraz poddawac sie wymaganym egzaminom
- wykonywaé prace w sposob zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz stosowac¢ sie do wydawanych w tym zakresie polecen i wskazéwek przetozonych
- dbac¢ o nalezyty stan maszyn, urzgdzen, narzedzi i sprzetu oraz o porzadek i tad w miejscu pra-
cy
- stosowac srodki ochrony zbiorowej, a takze uzywac srodkéw ochrony indywidualnej oraz odzie-
zy i obuwia roboczego, zgodnie z ich przeznaczeniem
- podda¢ sie wstepnym, okresowym i kontrolnym oraz innym zaleconym badaniom lekarskim i
stosowac sie do wskazan lekarskich
- niezwlocznie zawiadomi¢ przetozonego o zauwazonym na budowie wypadku, albo zagrozeniu
zycia lub zdrowia ludzkiego oraz ostrzec wspotpracownikow,
a takze inne osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia o grozgcym im niebezpieczenstwie
- wspotdziata¢ z pracodawcg o przetozonym w wypetnianiu obowigzkéw dotyczgcych bezpieczen-
stwa i higieny pracy
VI.6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
W trakcie prowadzenia robét nalezy przestrzegac przepisy zawarte w rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Po-
lityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 w sprawie ,0gélnych przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy” a takze
wymagania szczegolne obowigzujgce na terenie inwestora.
Przed rozpoczeciem budowy nalezy sporzadzi¢ ,Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” w celu zapew-
nienia bezpiecznych warunkéw pracy chronigcych ludzi, sSrodowisko, majgtek przed zdarzeniem wypadko-
wym, urazem, awarig, uszkodzeniem czy chorobg, ktére mogtyby nastapi¢ podczas realizacji budowy.
Przed rozpoczeciem robét nalezy przeprowadzi¢ szkolenie z przepisow BHP, oraz stosowne instruktaze
stanowiskowe. Wszelkie szkolenia muszg by¢ potwierdzone wiasnorecznym podpisem w Rejestrze Ewi-
dencji Szkoleh. Obowigzek ten dotyczy pracownikéw zatrudnionych i podwykonawcéw.
Wszystkie roboty powinny by¢ prowadzone w sposob bezpieczny, pod nadzorem inwestorskim. Do prac
na wysokosci stosowac rusztowania. Teren budowy ogrodzi¢, wykonaé¢ daszki ochronne i oznakowaé
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
W dostepnym miejscu umiescic tablice informacyjna budowy zawierajgce dane inwestora, Wykonawcy,
Nadzoru, Jednostki projektowej, a takze telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarne;j i policji.
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